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Skrb za starejSe sorodnike

Naredite'nacrt skrbi'zalnekoga;, kifje v:sorodu z.vami

Kaksen bi bil vas idealni nacért oskrbe? Pomisli na nekoga iz vase druzine, ki je starejsi od vas. Ste
razmisljali, kakSno oskrbo morda potrebuje in kdo bi bil lahko odgovoren za to? Svetujemo vam, da
naredite nacrt oskrbe, kot sta jo Luis in Antonio, ob upoStevanju:

e potrebe te osebe

e storitve ali storitev, ki jih potrebuje

e kdo bi skrbel zanj in

e kaksna financna sredstva bi bila potrebna.

Ne pozabite, da bo koledar z dnevno rutino te osebe olajsal vase delo.
A. Seznam potreb in virov

Pripravite seznam glavnih potreb, ki bi jih bilo treba pokriti, in potrebnih virov: pomoc pri
vsakodnevnem ¢is¢enju, podporni elementi na domu itd. ( Preberite poglavje ,,Casovni razpored potreb
in skrbi“)

Potrebe, ki jih je treba izpolniti Potrebna sredstva
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B. Stroski storitev

Izraunajte stroske glavnih storitev, ki bi bile potrebne. (Revizija oddelka , Stroski storitev”)

Storitve

Skupaj na mesec:

Erasmus+

Povprecni stroski

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR



