
 

 

 

 

 

Τα ταλαντούχα παιδιά έχουν αρκετές ικανότητες που εκδηλώνονται πολύ σύντομα. Μπορούν να 

δείξουν εξαιρετική ικανότητα λογικής και μάθησης, σύμφωνα με την Εθνική Ένωση Χαρισματικών 

Παιδιών (ΗΠΑ). Ή αποδίδουν στο τοπ 10% ή παραπάνω σε τουλάχιστον έναν τομέα, όπως 

μαθηματικά, μουσική, γλώσσα, τέχνη, χορός, ή αθλητισμός. Μεταξύ άλλων, αυτά είναι τα πιο 

κοινά χαρακτηριστικά, ιδιότητες και συμπεριφορές που μπορεί να δείχνουν ότι το παιδί σας έχει 

μοναδικά δώρα ή ταλέντα: 

• Εξαιρετικά περίεργος 

• Ασυνήθιστα δραστήριος 

• Επιτυγχάνει ορόσημα ανάπτυξης πριν 
από τους συνομήλικους 

• Ζωντανή ή ασυνήθιστη φαντασία 

• Εξαιρετική μνήμη 

• Σας κάνει ερωτήσεις τύπου "τι θα 
συμβεί αν" 

• Κατάφερε να διαβάσει νωρίς 

• Διαβάζει ευρέως και γρήγορα 

• Έχει σπουδαίο λεξιλόγιο 

• Απολαμβάνει να μαθαίνει νέα 
πράγματα 

• Εξαιρετικά ευαίσθητος και 
συμπονετικός 

• Τελειομανής 

• Εστιασμένη προσοχή για μεγάλο 
διάστημα 

• Εξαιρετικές δεξιότητες επίλυσης 
προβλημάτων  

• Ευέλικτη σκέψη 

• Εξαιρετική αίσθηση του χιούμορ 

• Κριτικός, σκεπτικός, αξιολογητικός 

• Σχετίζεται καλά με γονείς, 
δασκάλους, άλλους ενήλικες 

• Μαθαίνει γρήγορα και με λιγότερη 
επανάληψη/πρακτική

Είτε είναι ταλαντούχα είτε όχι, στο σπίτι, τα παιδιά πρέπει να γνωρίζουν ότι τα αγαπάνε και ότι τα 

εκτιμούν που είναι απλά ο εαυτός τους.  

Η παρακίνηση των ενδιαφερόντων και της υποστήριξης είναι ζωτικής σημασίας για την ανάπτυξη 

των ταλέντων. Επιτρέψτε στο παιδί σας να παίξει παιχνίδια και παζλ που προορίζονται για 

μεγαλύτερα παιδιά, αλλά μιλήστε του/της προσεκτικά μέσα από αυτά, έτσι ώστε να μην 

πελαγώσει ή απογοητευτεί. Διαβάστε βιβλία με το παιδί σας για να ενισχύσει τη 

δημιουργικότητά του/της, τη φαντασία, και την αίσθηση της ανακάλυψης. Πάρτε το παιδί σας σε 

μουσεία, βιβλιοθήκες, και άλλα μέρη φιλικά προς τα παιδιά που ενθαρρύνουν τη μάθηση μέσω 

της αλληλεπίδρασης. 

Οι γονείς θα πρέπει να εκθέτουν τα παιδιά τους σε ένα ευρύ φάσμα θεμάτων, όπως η τέχνη, η 

φύση, η μουσική και ο αθλητισμός, εκτός από τα παραδοσιακά ακαδημαϊκά θέματα, όπως τα 

μαθηματικά, η ανάγνωση και η επιστήμη.  

Πώς να βρείτε το ταλέντο ενός παιδιού 

Σπουδές/Φοίτηση 



 

Και να έχετε υπόψη ότι το χαρισματικό δεν είναι μια ετικέτα φιλοδοξίας, δεν είναι ένα βραβείο. 

Μην λαχταράτε την "ετικέτα". Να είστε ευχαριστημένοι με το παιδί που έχετε, να κάνετε το 

καλύτερο γι' αυτόν / αυτήν. 


