
 

 

 

 

Was wäre Ihr idealer Pflegeplan? Sie sollten an jemanden in Ihrer Familie denken, der vor Ihnen 

Senioren bekommt. Haben Sie darüber nachgedacht, was er/sie brauchen würde und wer wäre dafür 

verantwortlich? Wir ermutigen Sie, einen Pflegeplan wie den von Luis und Antonio zu erstellen, 

wobei zu berücksichtigen ist:  

• die Bedürfnisse dieser Person 

• die Dienstleistungen, die er/sie benötigen würde 

• wer würde sich um ihn kümmern und 

• welche finanziellen Mittel wären erforderlich? 

Denken Sie daran, dass ein Kalender mit der täglichen Routine dieser Person Ihren Job einfacher 

machen wird. 

A. Liste der Bedürfnisse und Ressourcen 

Erstellen Sie eine Liste der wichtigsten Bedürfnisse, die abgedeckt werden müssen, und die 

erforderlichen Ressourcen: Hilfe bei der täglichen Reinigung, Support-Elementen zu Hause, etc. 

(Überarbeiten Sie Abschnitt „Needs and cares schedule“) 

Muss erfüllt werden  Benötigte Mittel 

  

  

  

  

  

  

Machen Sie einen Pflegeplan  

Pflege älterer Angehöriger 



 

  

 

 

B. Kosten für Dienstleistungen 

Berechnen Sie die Kosten für die wichtigsten Dienstleistungen, die erforderlich wären. (Überprüfung 

des Abschnitts „Kosten der Dienstleistungen“) 

Dienstleistungen Durchschnittskosten 

 
EUR  

 EUR  

 EUR  

 EUR  

 EUR  

 EUR  

 
EUR  

 
EUR  

Summe pro Monat: EUR  

 


