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Pflege dlterer Angehoriger

IMachen Sie einen|Pflegeplan

Was ware lhr idealer Pflegeplan? Sie sollten an jemanden in Ihrer Familie denken, der vor Ihnen
Senioren bekommt. Haben Sie dartiber nachgedacht, was er/sie brauchen wiirde und wer ware dafir
verantwortlich? Wir ermutigen Sie, einen Pflegeplan wie den von Luis und Antonio zu erstellen,
wobei zu berlcksichtigen ist:

e die Bedurfnisse dieser Person

e die Dienstleistungen, die er/sie benétigen wiirde
e wer wiirde sich um ihn kimmern und

e welche finanziellen Mittel waren erforderlich?

Denken Sie daran, dass ein Kalender mit der taglichen Routine dieser Person Ihren Job einfacher
machen wird.

A. Liste der Bediirfnisse und Ressourcen

Erstellen Sie eine Liste der wichtigsten Bedirfnisse, die abgedeckt werden miissen, und die
erforderlichen Ressourcen: Hilfe bei der taglichen Reinigung, Support-Elementen zu Hause, etc.
(Uberarbeiten Sie Abschnitt ,,Needs and cares schedule”)

Muss erfiillt werden Bendtigte Mittel
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B. Kosten fiir Dienstleistungen

Berechnen Sie die Kosten fiir die wichtigsten Dienstleistungen, die erforderlich wiren. (Uberpriifung
des Abschnitts ,,Kosten der Dienstleistungen”)

Dienstleistungen Durchschnittskosten

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

Summe pro Monat: EUR
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