
 

 

 

 

 

Talentované deti majú zvyčajne viacero schopností, ktoré sa prejavia veľmi skoro. Preukazujú 

výnimočnú schopnosť uvažovať a učiť sa, uvádza Národná asociácia pre nadané deti (USA). Alebo 

patria medzi 10% najlepších, aspoň v jednej z oblastí, ako sú matematika, hudba, jazyk, umenie, 

tanec alebo šport. Okrem iného sú to najčastejšie nasledujúce vlastnosti, schopnosti a správanie, 

ktoré môžu naznačovať, že vaše dieťa má jedinečné zručnosti alebo talent:  

• je extrémne zvedavé 

• je neobvykle aktívne 

• dosahuje vývojové míľniky skôr ako 
rovesníci 

• má živú a neobvyklú predstavivosť 

• má vynikajúcu pamäť 

• kladie otázky “čo keby” 

• môže začať čítať veľmi skoro 

• číta rýchlo a veľa 

• má skvelú slovnú zásobu 

• baví ho učiť sa nové veci 

• je perfekcionista 

• je veľmi citlivé a empatické 

• vie udržať pozornosť po dlhšiu      
dobu 

• jeho schopnosť vyriešiť problém je 
vynikajúca 

• má flexibilné myslenie 

• má vynikajúci zmysel pre humor 

• je kritické, skeptické, hodnotiace 

• dobre vychádza s rodičmi, učiteľmi a 
ostatnými dospelými  

• učí sa rýchlo a stačí mu menší počet 
opakovaní / tréningu  

Bez ohľadu na to, či Vaše deti sú alebo nie sú talentované, doma musia deti vedieť, že si ich vážia a 

že si ich cenia tým, že sú jednoducho samy sebou.  

Stimulácia ich záujmov a podpora sú pre rozvoj talentu nevyhnutné. Umožnite dieťaťu hrať hry a 

hlavolamy, ktoré sú určené pre staršie deti, ale jemne ich cez ne preveďte a vysvetlite, aby neboli 

ohromené alebo frustrované. Čítajte s dieťaťom knihy, aby ste podporili jeho kreativitu, fantáziu a 

zmysel pre objavovanie. Vezmite svoje dieťa do múzeí, knižníc a na iné miesta vhodné pre deti, 

ktoré podporujú učenie prostredníctvom interakcie.  

Rodičia by mali svoje deti okrem tradičných predmetov, ako napríklad matematika, čítanie a 

prírodovedné predmety, vystaviť širokej škále predmetov, ako sú umenie, príroda, hudba a šport.  

A uvedomte si, že “byť nadaný” nie je štítkom, o ktorý sa usilujete, nie je to cena/výhra. Netúžte 

po „štítku“. Buďte šťastní s dieťaťom, ktoré mate a urobte pre neho maximum. 

Ako objaviť talent dieťaťa 
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